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состоянии здоровья (по окончании мастер-класса документ возвращается 
участнику); 

копия и оригинал договора о страховании жизни и здоровья от 
несчастных случаев на срок проведения мастер-класса (по окончании мастер­
класса документ возвращается участнику). 

6.2 Участники, не предоставившие вышеперечисленные документы, к 

участию в мастер-классе не допускаются. 

7. Механизм проведения мастер-класса

7.1 Мастер-класс представлен как комплекс мероприятий, состоящих из 

показательных выступлений и практических занятий направленных на изучение 
основ уличных видов спорта и уличной культуры по направлению «Воркаут». 

7.2 В рамках мастер-класса проводятся показательные выступления в 

дисциплине «Фристайл» и «Троеборье». 

8. Материально-техническое обеспечение

8.1 Организатор обеспечивает оформление площадки (виндеры, шатер, 
столы и скатерти, баннер, кресла-мешки, ноутбук). 

8 .2 Для повышения узнаваемости и положительного имиджа 
организатора предоставляется имиджевая продукция для участников. 

8.3 Для обеспечения надежного сцепления рук со спортивным 

инвентарем, предотвращения травматизма (срывов) организатором 
предоставляется спортивная магнезия. 

8.4 Для проведения мастер-класса организатор предоставляет 
передвижной сборно-разборный комплекс для занятий силовыми видами 
спорта. 

8.5 Для безопасности проведения мастер-класса организатор 
предоставляет спортивные маты. 

8.6 Для качественного проведения показательных выступлений 
организатор привлекает специалистов. 

8. 7 Для организации и проведения мастер-класса организатор 
предоставляет транспортное средство. 

9. Программа проведения мастер-класса

9.1 Программа мастер-класса включает в себя: 
13 :00-14 :00 -Регистрация участников; 
14:00-14:30 -Проведение инструктажа по технике безопасности, разминка 

участников; 
14:30-16:45 -Показательные выступления и мастер-класс; 
16:45-17:00 - подведение итогов мастер-класса, отъезд участников; 








